Vortrag:

,Die Macht der Emotionen - Dein Herz weif3 mehr

als Dein Verstand"

Mittwoch, 08. November 2023, Beginn: 19:00

Gasthof Urtlhof - Urtlgasse 5, 4722 Peuerbach

Manfred Rauchensteiner
www.rauchensteiner.at
Emotionstrainer, Autor,
Gliicksforscher, Speaker
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Treffpunkt Bildung

KATHOLISCHES BILDUNGSWERK

~Was braucht es tatsachlich, um ein
glickliches — und damit GESUNDES Leben
zu fuhren"

,Wie beeinflussen Gedanken und Gefiihle
unsere Befindlichkeit"

,Glaubenssatze und Denkmuster"
,Wie wir unsere Gefuhlswelt erschaffen"

... ein unterhaltsamer Abend, mit vielen
wertvollen Tipps in ein gelungenes Leben!

(erhaltlich im Stadtamt Peuerbach)
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